
 

NOLIKUMS 
Latvijas atklātas meistarsacīkstes SAMBO junioriem 

  
Mērķi un uzdevumi: 
 SAMBO cīņas popularizācija Latvijā un Daugavpilī; 
 LR izlases atlase; 
 Sportistu meistarības pilnveidošana; 
 Iepazīšana ar kaimiņvalstu kultūras tradīcijām; 
 Sporta un draudzības sakaru nostiprināšana starp sportistiem un sporta 
darbiniekiem. 
Turnīra sarīkošanas laiks un vieta: 
29.02.2020. plkst.11.30, Daugavpils Olimpiskā centrā (Stadiona 1, Daugavpils). 
01.03.2020 notiks treniņnometne no 10.00-12.00 
Pasākuma grafiks un noteikumi: 
Svēršanās notiek 28.02.2020 no17.00-19.00  
Svēršanās 29.02.2020 no 9.00-10.00 
Oficiālā turnīra atklāšana 11.30  
Svara kategorijas: 
SAMBO 2000. -2004.dz.g. zēni – 48, - 52, - 57, - 62,-  68, - 74, - 80, +80 kg 
Pārsvars  100 gr. 
Sacensību starta kārtības izloze notiek sacensību vietā pēc dalībnieku reģistrācijas 
un svēršanās, svara kategorijas, kurās būs mazāk par 3 dalībniekiem, var tikt 
apvienotas. Komandas pārstāvis ir atbildīgs par dalībnieku uzvedību sacensību 
laikā un par  savu dalībnieku apdrošināšanu pret traumām. 
Dalības maksa: 15,00 eiro 
Apbalvošana: Daugavpils pilsētas domes Sporta pārvalde apbalvo sacensību 
uzvārētājus un godalgoto vietu ieguvējus ar medaļām, diplomiem un dāvanām. 
Sacensību organizētājs: 
Biedrība “Daugavpils Sambo un džudo centrs “Singitaj” sadarbībā ar Latvijas 
SAMBO federāciju un Daugavpils pilsētas domes Sporta pārvaldi. 
Papildus informācija: 
Visus izdevumus, kas saistīti ar piedalīšanos sacensībās, sedz komandējošā 
organizācija. 
DSDC Singitaj sniedz palīdzību vīzu un ielūgumu noformēšanas jautājumos un 
naktsmītnes organizēšanā. 
Lūdzam jautājumos par vīzu noformēšanu griezties līdz 20.01.2020. 
Naktsmītnes tiek piedāvātas kopmītnēs (10 eiro diennakts vienai personai) 
Viesnīca ar brokastīm 15-30 eiro diennaktī. 
Pieteikumi: pieteikumi jāizpilda elektroniskā veidā līdz 27.02.2020 plkst.22.00 

http://sportists.info/judo  un obligāti jāizdrukā un jānodod svēršanas laikā. 
Kontaktinformācija: Uzziņas par sacensībām: Berenika Kuļikova (DSDC 
“Singitaj”): +371 26161276 

Šis nolikums ir oficiālais ielūgums uz sacensībām. Gaidām Jūs! 
 


