Apstiprinu:
Saulkrastu novada pasvaldibas agentiiras
,»Saulkrastu kultliras un sporta centrs”
p-i. A.L. Zaharans

CINAS TURNIRS DZUDO UN SAMBO
“SAULKRASTI 2019”

1. Sacensibu vieta un laiks.
Sacensibas notiks 02.02.19.-dzudo, 03.02.19.- sambo.
Saulkrastu sporta centra ,SmilSu iela 3.
2. Sacensibu vadiba.
Sacensibas organizé un vada Saulkrastu PA “Saulkrastu kultdras un sporta centrs”
Un Latvijas sambo federacija.
3. Sacensibu meérkis:
Popularizét dZzudo un sambo Saulkrastos, ka art Latvija, laut bérniem krat sacensibu pieredzi.

4. Dalibnieku sastavs un sacensibu programma dzudo cina.
Sacensibas piedalas zéni un meitenes 2009.gada dzimusie un jaunaki.
Sacensibas drikst startét tikai sportisti ar balto jostu (6 kju). Pielaide svara — 0,3 kg.

Dalibnieku sastavs:
A grupa U-8. —jaunieSi 2012. g.dz. un jaun.
svara kat: -19,-21, -23, -25, -27, -29, -32, +32
B grupa U -9. —jauniesi 2011. g.dz.
svara kat:  -21,-23,-25, -27,-29, -32, -35, +35
C grupa U-10. — jauniesi 2010. g.dz.
svara kat: -23,-26, -29, -32, -35, -38, -42, +42
D grupa U-11. — jauniesi 2009. g.dz.
svara kat:  -26, -29, -32, -35, -38, -42, -46, +46
E grupa U-11, 10, 9, 8. — meitenes 2009. — 2010., 2011. - 2012.g.dz. un jaun.
svara kat: -20,-23, -26, -29, -32, -35, -38, -42, -46, +46
Sacensibu programma:

02.02.2019. (sestdiena) — cinas A, B, C, D, E grupas.
Svérsana: A, B, gr.no 10:00 lidz 10:30; Sakums 11:00
C,D,E, gr.no 13:00 lidz 14:00; Sakums 15:00

Dalibas maksa: 10 EUR
Sacensibu galvenais tiesnesis: Linda Circene. Sacensibu sekretars : Leonids Kuznecovs.
Apbalvosana
Sacensibu uzvarétaji tiek apbalvoti ar kausiem un medalam.
Godalgoto vietu ieguvéji tiek apbalvoti ar medalam.
PieteikSanas
Registracija notiek svérsanas laika.




5. Dalibnieku sastavs un sacensibu programma SAMBO CINA.
Galvenais tiesnesis Mihails Zakolapins (Riga), sekretars - Vjaceslavs Glods (Riga).

Dalibnieku sastavs:
Sacensibas piedalas jauniesi un jaunietes, kuri dzimusi:
A grupa (zéni) - 2006., 2007., 2008. dz. g.
Svara kategorijas: -26, -30, -34, -38, -42, -46, -50, -55, -60, +60.
B grupa (zéni) - 2003., 2004., 2005. dz. g.
Svara kategorijas: -42,-46, -50,-55,-60,-66, -72, -78, -84,+84.
C grupa (meitenes) —2003. — 2008. dz.g.
Svara kategorijas bus noteikti péc svérsanas.
Sacensibas notiek atbilstosi FIAS noteikumiem.
Svara kategorijam ir atJauta pielaide 0.5 kg.
Sacensibas tiek vértéts individualais sasniegums. Komandas dalibnieku skaits viena svara
kategorija nav ierobezots.
Registracija notiek svérsana laika.
Dalibas maksa no katra dalibnieka ir 10,00 eiro. Izdevumus, kas saistiti ar piedaliSanos turnira
apmaksa pasi dalibnieki vai vinus parstavosas personas,
lzdevumus, kas saistiti ar turnira sacensibu organizéSanu apmaksa rikotaji sadarbiba ar
atbalstitajiem.
Sacensibu programma:

A grupa sversanas - plkst. 10:00-10:30, sacensibu sakums: 11.30.
B grupa svérsanas - plkst. 13:30-14.00, sacensibu sakums: 15.00.
C grupa svérsanas - plkst. 10:00-10:30, sacensibu sakums: 11.30.

Pie svérsanas, dalibnieku pienakums ir uzradit personu apliecinosu dokumentu ar
fotografiju un dzimsanas datumu.
Sacensibu starta kartibas izloze notiek sacensibu vieta uzreiz péc dalibnieku registracijas un
Sveérsanas.
Apbalvosana:
Sacensibu uzvarétaji tiek apbalvoti ar kausiem un medalam, godalgoto vietu ieguveéji ar
medalam.

6.Dalibnieku uznemsana
Visus izdevumus, kas saistiti ar piedaliSanos sacensibas sedz komandéjosa organizacija
Izzinas par sacensibam tel. 29622889; e-pasts: |.kuznecovs@inbox.lv




