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Nolikums 
Par sacensībām „Daugavpils  SAMBO Open 2016”  

Mērķi un uzdevumi: 
- SAMBO cīņas popularizācija Latvijā un Daugavpilī; 

- Sportistu meistarības pilnveidošana; 

- Iepazīšana ar kaimiņvalsts kultūras tradīcijām; 

- Sporta un draudzības sakaru nostiprināšana starp sportistiem un sporta darbiniekiem. 
Turnīra sarīkošanas laiks un vieta: 

- 02.04.2016. 11.00  Daugavpils Olimpiskā centrā (Stadiona 1, Daugavpils). 
Pasākuma grafiks un noteikumi: 

Svēršanās notiek 01.04.2016 -19.00-20.00 A,B,C, Combat grupām  

Svēršanās 02.04.2016 no 08.30-9.30- C, B grupai, sacensību sākums 11.00, cīņas ilgums 3 min. 

Svēršanās 02.04.2016 no 11.30-12.00 A, Combat, sacensību sākums 14.00, cīņas ilgums 4 min. 
Oficiālā turnīra atklāšana un finālcīņas 16.00 

 Sacensību galvenais tiesnesis: J. Poļakovs                 Galvenais sekretārs: R. Lehiste 
Svaru kategorijas: 
 A grupa - 1998.-1999.dz.g.  -56, 60 ,65 ,70, 75, 81, 87, +87 

meitenes 1996.-1999. dz.g. - 60, 64, 68 
B grupa - 2000.-2002.dz.g. 42, 46, 50, 55, 60, 66, 72, 78, +78 

 meitenes 2000.-2002.dz.g. 52, 56, 60 
 C grupa – 2003.-2005.dz.g. 30, 34, 38, 42, 46, 50, 55, +55 
 meitenes 2003.-2005.dz.g.  40, 45, 50, +50 
 COMBAT SAMBO - 68, 74, 82, 90 

Sacensību starta kārtības izloze notiek sacensību vietā pēc dalībnieku reģistrācijas un svēršanās, svara 

kategorijas, kurās būs mazāk par 3 dalībniekiem, var tikt apvienotas. Komandas pārstāvis ir atbildīgs par 

dalībnieku uzvedību sacensības laikā un par  savas dalībniekus apdrošināšanu pret bojājumiem. 

Dalības nauda: 10 eiro 
Apbalvošana: Daugavpils sporta pārvalde apbalvo sacensību uzvārētājus un godalgoto vietu ieguvējus  ar 
medaļām, diplomiem un dāvanām.  
Sacensību organizētājs: biedrība “Daugavpils Sambo un džudo centrs “Singitaj”; 
Papildinformācija: Visus izdevumus, kas saistīti ar piedalīšanos sacensības sedz komandējošā organizācija. 

DSDC Singitaj sniedz palīdzību vīzu un ielūgumu noformēšanas jautājumos un naktsmītnes organizēšana. 

Lūdzam ar vīzu noformēšanu griezties līdz 01.03.2016. Naktsmītnes tiek piedāvātas kopmītne (10 eiro 

diennakts vienas personai) savlaicīgi sakarojot par samaksu griezties līdz 23.03.2016. Viesnīca ar brokastu 

30-50 eiro diennaktī. 
Pieteikumi: pieteikumus jāiesūta elektroniski līdz 30.03.2016. pa e-pastu dsdc_singitaj@inbox.lv  
Kontaktinformācija: Izziņas par sacensībām: Berenika Kuļikova (DSDC “Singitaj”): +371 26161276  

         
 
 

 Šis nolikums ir oficiālais ielūgums uz sacensībām. Gaidām Jūs! 


